
 

CHECK LIST 

Préparer le sac à langer pour un voyage en voiture avec bébé 

 

 

A emporter  Quantité OK 

Repas & boisson  

Repas bébé (+1)    

Biberons   

Doses de lait    

Eau    

Encas   

….   

   

Change 

Couches (+ 2)    

Lingettes ou cotons + eau    

Tapis à langer ou petite serviette   

….   

   

Pour occuper bébé   

Tétine (+1 de rechange) et/ou doudou  

ET attache-tétine 

  

Jouets / livres    

CDs ou mp3    

   

Pratique   

Grand lange et/ou couverture   

Mouchoirs   

Petits sacs poubelle   

…   
 

 

Lire l’article :  

http://babytems.fr/blog/2020/05/5-conseils-pratiques-pour-partir-serein-en-voiture-avec-

bebe  
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